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DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

Junto con saludarlos, el Departamento de Educación Física desea compartir 
con ustedes las participaciones deportivas y actividades realizadas durante el primer semestre de 
este año 2010. Agradecemos desde ya, la posibilidad y comprensión brindada a nuestros alumnos 
para poder representar al colegio, muchas veces en horario de clases.

CLASES SISTEMATICAS DE EDUCACION FÍSICA
CLASES SISTEMÁTICAS DE NATACION:
Durante este primer semestre los alumnos de 1º a 6º básico participaron de sus clases obligatorias 
de natación. Durante las dos últimas semanas de clases, se dará término a esta actividad con la 
participación de los papás de 1º a 4º año básico. En el transcurso del segundo semestre inician 
esta actividad los alumnos de 7º a IVº medio.
TALLERES EXTRAPROGRAMÁTICOS:
Con muy buena asistencia y participación se han realizado estos talleres. Nuestros talleres cuentan 
con la participación de 220 alumnos aproximadamente, lo que da cuenta de la importancia de la 
práctica deportiva sistemática y su implicancia para mantener hábitos de vida sana y saludable.
SELECCIONES DEPORTIVAS:
1.- Este año el Departamento de EFI organizó la Iª Olimpíada del Bicentenario Saint Dominic, en las 
disciplinas de Básquetbol damas y varones, Fútbol básica varones, Fútbol damas y varones media, 
Natación, Voleibol damas y Handball.
Esta Olimpíada reunió a un total de 280 alumnos y se desarrolló en dos jornadas: sábado 12 y 19 
de junio entre las 08:30 y 19:00 hrs.
Los colegios participantes fueron los siguientes:

LOS REYES ALTAZOR
CAPELLAN PASCAL RUBEN CASTRO
INTERNACIONAL PANAMERICAN

ALBORADA DE CURAUMA JOSE CORTES BROWN
CHAMPAGNAT SAGRADA FAMILIA

SEMINARIO SAN RAFAEL VILLA ACONCAGUA
NUEVA ERA SIGLO XXI SAINT DOMINIC

RESULTADOS:
BASQUETBOL VARONES BASQUETBOL DAMAS

PRIMER LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC PRIMER LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC
SEGUNDO LUGAR COLEGIO VILLA ACONCAGUA SEGUNDO LUGAR COLEGIO VILLA ACONCAGUA
TERCER LUGAR COLEGIO RUBEN CASTRO TERCER LUGAR COLEGIO SEMINARIO SAN RAFAEL

NATACION
PRIMER LUGAR CAPELLAN PASCAL
SEGUNDO LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC
TERCER LUGAR SIGLO XXI

FUTBOL DAMAS
PRIMER LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC
SEGUNDO LUGAR COLEGIO VILLA ACONCAGUA
TERCER LUGAR COLEGIO ALTAZOR

VOLEIBOL DAMAS
PRIMER LUGAR LICEO CORTES BROWN
SEGUNDO LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC
TERCER LUGAR SAGRADA FAMILIA

2.- SELECCIÓN DE NATACIÓN-MISS MARÍA JOSÉ ZEGERS
Durante este semestre participaron en los siguientes campeonatos:

 Campeonato Colegio Manantiales (29 DE ABRIL)
RESULTADOS

PRIMER LUGAR
(25 mts. Libres)

BENJAMIN MONDACA
MATIAS MORA
PAULINA ALARCON
CATALINA MARTINEZ
LUKAS OSAKI
DIEGO CORDOVA
VICTOR OLIVARES
FELIPE MADRID
BARBARA GODOY

SEGUNDO LUGAR
(25 mts.libres)

IGNACIA TRAMON
GONZALO OLIVARES
DEBORA DEPOLO
CATALINA JIMENEZ

TERCER LUGAR
(25 mts.libres)

FLORENCIA GOMEZ
CLAUDIO ORELLANA

FUTBOL BASICA VARONES
PRIMER LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC
SEGUNDO LUGAR COLEGIO VILLA ACONCAGUA
TERCER LUGAR COLEGIO SEMINARIO SAN 

RAFAEL

FUTBOL VARONES
PRIMER LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC
SEGUNDO LUGAR COLEGIO LOS REYES
TERCER LUGAR COLEGIO ALTAZOR

HANDBALL VARONES
PRIMER LUGAR COLEGIO INTERNACIONAL

(CAMPEONES NACIONALES 
2009).

SEGUNDO LUGAR COLEGIO LOS REYES
TERCER LUGAR COLEGIO SAINT DOMINIC



 Encuentro Universidad Andrés Bello (14 DE MAYO)
 Campeonato Colegio Capellán Pascal (19 DE JUNIO)

RESULTADOS
PRIMER LUGAR

(50 MTS LIBRES)
CATALINA MARTINEZ
VICTOR OLIVARES
PAULINA ALARCON
BENJAMIN MONDACA

SEGUNDO LUGAR VICTOR TORO (50 MTS LIBRES Y 25 MTS ESPALDA)
CATALINA MARTINEZ (100 MTS COMBINADOS)

SEGUNDO LUGAR PREMIACIÓN GENERAL POR EQUIPO VARONES
TERCER LUGAR PREMIACIÓN POSTA 4 X 50 MTS COMBINADOS VARONES

(LUKAS ARAYA-DIEGO CORDOVA-MATIAS MORA-VICTOR OLIVARES)
TERCER LUGAR PREMIACION GENERAL POR EQUIPO

3.- SELECCIÓN DE GIMNASIA ARTÍSTICA-MISS MABEL GONZÁLEZ
Durante este semestre participaron en los siguientes campeonatos:

RESULTADOS
PRIMER LUGAR TORNEO AGE CATEGORIA PREPARATORIA
TERCER LUGAR TORNEO AGE CATEGORIA INFANTIL

4.- SELECCIÓN DE GIMNASIA RÍTMICA DEPORTIVA-MISS CAROLINA LILLO
Durante este semestre participaron en los siguientes campeonatos:

 Campeonato Saint Dominic (19 DE JUNIO)
RESULTADOS

PRIMER LUGAR CONJUNTO CATEGORIA PRE MINI
(ISIDORA VARAS-SOFIA ONETO-SOFIA ANSALDI-JULIE GALDEANO-MARTINA RUIZ TAGLE)

PRIMER LUGAR CATEGORIA INFANTIL ARO ALUMNA: GIOVANNA GUTIERREZ
TERCER LUGAR CATEGORIA SUPERIOR BALON ALUMNA: ALEJANDRA ABARCA
CUARTO LUGAR CONJUNTO CATEGORIA JUVENIL-SUPERIOR

(ELVIRA GUZMAN-ALEJANDRA ABARCA-MªJESUS KARMY-REBECA ARAYA-CATALINA MENA)
SEXTO LUGAR CATEGORÍA JUVENIL CINTA ALUMNA: CATALIAN MENA
SEPTIMO LUGAR CATEGORIA PRE MINI ALUMNA: SOFIA ONETO

5.- SELECCIÓN DE BÁSQUETBOL-SR. CRISTIÁN FLORES
 En participación ADECOP 
 Encuentros amistosos (DUOC, SSCC, Champagnat, entre otros)
 Olimpiada del Bicentenario Saint Dominic: Primer Lugar damas y varones

6.- SELECCIÓN FUTBOL BÁSICA VARONES-SR. JULIO BUSTAMANTE
 En participación ADECOP (Saint Pauls-Alianza Francesa-SSR-María Auxiliadora-SSCC-Arabe-

Scuola Italiana).
 Olimpiada del Bicentenario Saint Dominic: Primer Lugar

7.- SELECCIÓN VOLEIBOL DAMAS-SR. MARCELO ZAVALA
 En participación ADECOP.
 Olimpiada del Bicentenario Saint Dominic: Segundo Lugar

8.- SELECCIÓN FÚTBOL SR. LUIS LECAROS
VARONES:

 En participación ADECOP.
 Olimpiada del Bicentenario Saint Dominic: Primer Lugar

DAMAS:
 En participación ADECOP.
 Olimpiada del Bicentenario Saint Dominic: Primer Lugar

ACTIVIDADES DEL SEGUNDO SEMESTRE

 Jueves 16 de septiembre 12:00 hrs: Acto de Fiestas Patrias. Se informará vía agenda
vestimenta de los cursos que participan.

 Participaciones ADECOP y otros
 Charlas de nutrición
 Revista de Gimnasia

Miss Carolina Lillo A.
Jefe Departamento Educación Física


